UNION SPORTIVE.
MAUGUIO CARNOI

PROGRAMME CAMPUSMC &

GARDERIE DU MATIN
ACCUEIL DU MATIN
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SEANCE PARIS SEANCE BAYERN SEANCE ARSENAL
Appels & déplacements Les duels & passes longues Les tirs et les volées Passes, appuis, remises
Le pressing & contre pressing Jeu de transition Le jeu offensif Le jeu court collectif

FIL ROUGE PENALTY
REPAS - TEMPS LIBRE (Ping Pong, Badminton, Baby-Foot, PS5)
FIL ROUGE JONGLERIE

Conduite - Passe & match Footabetal Jeux offensifs & match Jeux réduits Foota5etal

GOUTER - TEMPS LIBRE (Ping Pong, Badminton, Baby-Foot, PS5)







